18. Hartkirchner
JEDERMANNTRIATHLON

FF Hilkering / Hachlham ~ «  JU DynamicOne  »  ASVO Schiclub Raika Hartkirchen ¢  Gesunde Gemeinde

2° Kurzz  200m Kurzz ~ 8km e Kurzz  4km
~~ long:  450m O'O  lang:  23km Lang:  8km

Ablauf am Mittwoch 14. und Donner 15 A 2024

Die Starthummernausgabe findet auch heuer wieder schon am Vortag, Mittwoch, 14. August 2024 von 18:00 bis
20:00 Uhr in der Musikschule statt, sowie am Wettkampftag von 09:30 bis 13:00 Uhr, wo auch die Wechselzone
2 bezogen wird — bitte rechtzeitig die Startnummern abholen (nicht Alle um 12:45 Uhr).

Nach dem Wettbewerb bitte die Sicherheitsnadeln zuriickbringen, die Starthummern behalten.

Die Startnummern bitte wirklich vorne und leserlich tragen, dann gibt’s auch richtige Zwischenzeiten.

Um 13:45 Uhr ist eine Vorbesprechung vor der Musikschule, wo alle Details erklart werden.

AnschlieRend fahren alle Starter zum 8 km entfernten See in Feldkirchen, wo zuerst die Starter der kurzen
Distanz die Wechselzone 1 einnehmen und die Staffelfahrer (nur kurze Distanz) ihren zugewiesen Platz in der
Néhe des Ausgangs der Wechselzone beziehen.

Um 15:00 Uhr startet die kurze Distanz, um 16:00 Uhr die lange. Gestoppt werden die Zeiten wie immer
manuell. Die Schwimmsachen der Einzelstarter (Brille, Handtuch, ev. Neoprenanzug) werden von uns zur
Wechselzone in Hartkirchen zur richtigen Startnummer gebracht — heuer wieder in neuen Stoffsécken.

Nachdem es ein Hobbytriathlon ist, gibt es keine besonderen Regeln - Windschatten fahren grundsatzlich
erlaubt, das Ziehen durch einen Radfahrer, der nicht Teilnehmer ist, ist verboten.

Die Strecke ist nicht gesperrt, Kreuzungen werden von der Polizei und Lotsen geregelt.

Das Tragen von Schwimm- oder Neoprenanziigen ist erlaubt, Helm beim Radfahren ist Pflicht.

Die Rad- und Laufstrecken sind gut sichtbar markiert.

Duschmoglichkeit besteht in der Neuen Volksschule, ca. 200 m von der Musikschule entfernt.
Die Siegerehrung beginnt um ca. 18:30 Uhr bei Schonwetter vor der Musikschule, falls es regnen sollte, ist sie
im Saal des Veranstaltungszentrums = Musikschule.

In Feldkirchen ist bis 18:00 Uhr fur Zuschauer eine Parkgebuhr von € 5.- zu bezahlen.

5 Tage vor dem Triathlon sind ca. 240 Starter angemeldet, die sich in 5 Einzelwertungen bzw. 9 Wertungen in
den Staffeln bei den Erwachsenen sehr gleichmaRig verteilen — nur Frauen lang (8 Starterinnen) und lange
Staffeln (9) hinken etwas nach. Bei den Frauen und Mannern auf der kurzen und langen Distanz werden
zusatzlich die 3 schnellsten Ortsansassigen (Hartkirchner) und die 3 Bestplatzierten aus dem Bezirk Eferding
ausgezeichnet. Eine Medaille bekommen auch die 3 Schnellsten bei den Frauen Uber 40 (ab JG 1984) und den
Mannern uber 45 (JG 79) in den Einzeldisziplinen. Es gibt maximal 100 Einzelstarter auf der kurzen und langen
Distanz und maximal je 50 Staffeln. Nachnennungen sind bis zum Wettkampftag bis 13:00 Uhr mdglich.

Sollte jemand kein personliches Mail auf seine Anmeldung bekommen haben, ist die Anmeldung nicht
angekommen - dann bitte sofort noch einmal schicken oder anrufen. Die Startnummern werden in der
Reihenfolge des Startgeldeingangs am Triathlon Konto vergeben!

Fur dringende Fragen bin ich unter 0664/2007178 oder gerhard.oehlinger@al.net erreichbar.

Gerhard Ohlinger



